
 

Уважаемые родители! Безопасность ребёнка зависит от нас! 

 Перед подготовкой ребёнка к школе не забудьте о самом главном, о 

дороге по которой он будет ходить ежедневно.  

Вот несколько советов, которые помогут вам и вашему ребенку, 

чувствовать себя безопасно: 
 

1. Вместе с ребёнком в выходные дни (или когда у вас есть достаточно 

времени) обязательно разработайте и пройдите вместе маршрут «ШКОЛА-

ДОМ-ШКОЛА», укажите на наиболее «опасные» участки дороги, а главное, 

разъясните как себя вести. Если ваш ребёнок посещает спортивную секцию или 

учреждение дополнительного образования, то необходимо разработать ему 

дополнительный безопасный маршрут «ДОМ-СЕКЦИЯ (Кружок) – ДОМ». 

2. При выходе из подъезда дома обращайте внимание ребёнка на следующие 

моменты: 

- у подъезда дома по дворовому проезду также есть движение транспорта; 

- припаркованная у подъезда автомашина, расположенный «гараж» или 

растущее дерево – закрывают обзор. 

Научите ребёнка приостановиться и оглядеться – нет ли за препятствием 

скрытой опасности. 

3. Не разрешайте ребёнку переходить или перебегать дорогу впереди вас – 

этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по сторонам. Маленького 

ребёнка надо крепко держать за руку, быть готовым удержать при попытке 

вырваться. 

4. Не спешите – переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на проезжую 

часть дороги, прекращайте постороннее разговоры с ребёнком. Он должен 

привыкнуть, что при переходе дороги надо сосредоточить внимание на 

наблюдении за дорожной ситуацией. Все необходимые рекомендации дайте 

ребёнку на тротуаре. Выходить из дома следует заблаговременно – так, чтобы 

остался резерв времени. Ребёнок должен привыкнуть ходить по дороге не 

спеша.  

5. У ребёнка должен быть выработан твёрдый навык: прежде чем сделать 

первый шаг с тротуара на дорогу, он должен посмотреть налево и направо - и 

только убедившись в своей безопасности, переходить ее. Ни в коем случае при 

переходе проезжей части дороги не следует разговаривать по мобильному 

телефону и слушать музыку - это отвлекает внимание от дорожной обстановки. 

Напомните ребёнку, что на перекрёстках недостаточно посмотреть «налево» и 

«направо», а необходимо ещё посмотреть назад и убедиться, что машины не 

поворачивают на проезжую часть, которую он собрался перейти. Это должно 

быть доведено до автоматизма. 

5.  Особое внимание необходимо уделить зелёному сигналу светофора и 

научить ребёнка одной простой истине: «Зелёный разрешает переход дороги 

лишь тогда, он убедится, что переход дороги безопасен, а главное, у него 

достаточно времени». 

6. Научите ребёнка переходить дорогу только в местах, обозначенных 

дорожным знаком «Пешеходный переход». Но при этом следует разъяснить 

следующее, что если нет соответствующего знака или разметки, то перейти на 



другую сторону дороги можно только на прямом участке проезжей части, на 

перекрёстках – следует переходить дорогу по линии тротуаров или обочин. 

7. Для того чтобы ребенок стал видимым на дороге в тёмное время суток, 

обязательно приобретать верхнюю одежду со светоотражающими вставками 

или прикреплять к одежде светоотражающие изделия. 

8.  Помните о безопасности ребёнка в автомобиле. Автомобильное кресло или 

детское удерживающее устройство необходимо ребёнку в возрасте до 12 лет. 

Детям более старшего возраста достаточно пристегнуться ремнём 

безопасности.  

Необходимо учить детей не только Правилам дорожного движения, но и с 

самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. Нужно 

учитывать, что основной способ формирования навыков поведения – 

наблюдение, подражание взрослым. 

 

 

                                                      Госавтоинспекция по Олонецкому району 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Правила перевозки детей 

автотранспортом. 
 

 

Есть много случаев, когда пристёгнутые пассажиры не получали травм при дорожно-

транспортном происшествии, а не пристёгнутые, ехавшие рядом с ними – от полученных 

травм погибли. 

При столкновении или экстренном торможении, не закреплённые в салоне 

автомашины пассажиры с большой силой ударяются об имеющиеся впереди сиденья, 

вылетают из салона через стекло. В результате чего получают сочетанные травмы, зачастую 

не совместимые с жизнью.  

В соответствии с п.22.9 Правил дорожного движения Российской Федерации - 

«перевозка детей до 12 – летнего возраста в транспортных средствах, оборудованных 

ремнями безопасности должна осуществляться с использованием специальных детских 

удерживающих устройств, соответствующих весу и росту ребенка или иных средств, 

позволяющих пристегнуть ребенка с помощью ремней безопасности, предусмотренных 

конструкцией транспортного средства, а на переднем сиденье легкового автомобиля - только 

с использованием специальных детских удерживающих устройств».  

Требования к детским удерживающим устройствам прописаны в документе ГОСТ Р 

41.44-2005 (единообразные предписания, касающиеся удерживающих устройств для детей, 

находящихся в механических транспортных средствах). ГОСТ Р 41.44-2005 подробно 

прописывает, что такое удерживающее устройство, его разновидности, способы крепления. 

Водителям автомобилей для перевозки детей в возрасте до 3 лет необходимо 

использование специального автокресла. Автокресло должно быть полностью исправно, его 

конструкция должна соответствовать стандартам безопасности, кресло должно иметь все 

крепежные элементы для установки. Кресло должно быть надёжно закреплено в салоне 

автомашины и соответствовать росту и весу ребёнка. Голова ребёнка не должна выступать за 

пределы спинки кресла.  

Для перевозки младенцев, автокресло нужно размещать против хода движения, чтобы 

нагрузка на ребенка при экстренной остановке была минимальной. Шея маленьких детей 

недостаточно крепка, чтобы справиться с нагрузкой, при которой голова резко отбрасывается 

назад, а затем выбрасывается вперед при ударе передней части автомобиля. Шея 

подвергается большой нагрузке, если ребенок путешествует в сиденье, устанавливаемом по 

направлению движения автомобиля. В сиденье "против направления движения автомобиля" 

вся тяжесть нагрузки ложится на спину ребенка, и голова не выбрасывается резко вперед. 

Силы, действующие при ударе задней части автомобиля обычно слабее.  

 При включённой подушке безопасности устанавливать кресло на переднем сидении 

нельзя. Данное предупреждение есть во всех автомашинах. 

От 3 до 12 лет можно использовать специальное  удерживающее устройство – сиденье 

подставку в сочетании со стандартным трехточечным ремнем безопасности и устройством 

для регулировки ремней безопасности «Фест». Основное объяснение использования 

дополнительной подушки не в том, чтобы предоставить ребенку больше обзора, - это 

лучший способ добиться правильной геометрии ремня безопасности. 

 Для детей старше 12 лет разрешено использовать стандартный ремень безопасности, 

в том числе он обязателен для всех и при расположении на заднем сидении автомашины. 

Ремень безопасности не выполняет своей функции, если он неправильно надет. Очень 

важно следить за тем, чтобы ремень был расположен на теле ребенка правильно. 

Диагональная часть ремня должна проходить по плечу и поперек груди и быть достаточно 

натянутой. Расправьте ремень, пристегивая ребенка. Чем меньше у ремня свободный ход, 

тем лучше. Важно следить за тем, чтобы ремень располагался не у самого края плеча, так как 



в случае резкой остановки автомобиля, голова ребенка, выброшенная вперед, потянет ремень 

дальше к краю плеча, что снизит его защитные функции.   

 Ребенок подвержен риску, если ремень расположен у самого края плеча. Во время 

аварии он может соскользнуть, и ребенок будет выброшен вперед. При расположении ремня 

на уровне шеи – при резком торможении ремень может врезаться в шею или лицо ребёнка и 

послужить причиной удушения или разреза. 

 Ни при каких обстоятельствах ремень не должен проходить под рукой ребенка. Это 

означало бы, что ничто не удержит ребенка от пролета вперед, в худшем варианте через 

лобовое стекло. 

 Поясная часть ремня должна проходить по бедрам и верхней части ног. Проследите, 

чтобы эта часть ремня плотно прилегала к телу и всегда проходила точно по выступам, 

расположенным с обеих сторон дополнительной подушки. В противном случае, при аварии, 

ремень может съехать на живот ребенка и повлечь травму внутренних органов. 

Использование обыкновенной подушки в качестве сиденья подставки недопустимо. 

Нельзя перевозить ребенка на коленях, вне зависимости от того, где вы сидите, так 

как при столкновении вы не удержите его или придавите собой; 

- не оставляйте не закрепленные предметы  в салоне автомобиля; 

- никогда не пристегивайте взрослого и ребенка одним ремнем безопасности;  

- следует использовать пониженный скоростной режим, чтобы суметь в случае 

необходимости своевременно остановить транспортное средство.    

Не сажайте ребёнка впереди себя, - в случае торможения или при внезапной остановке 

автомашины, Вы придавите впереди сидящего ребёнка – это может повлечь наступление 

смертельного исхода.  

Всегда используйте для перевозки детей средства пассивной безопасности ремни и 

удерживающие устройства – это действительно важно для сохранения жизни детей! 

Рассказывайте своим детям, почему всегда нужно использовать ремень безопасности!  

Учите детей независимо от обстоятельств всегда требовать выполнения их права на 

безопасность - дети должны сами знать, что взрослые обязаны посадить их в специальное 

удерживающее устройство или закрепить ремнём безопасности в зависимости от возраста. В 

противном случае ребёнок может оказаться от поездки, так как это опасно для его жизни. 
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